
 

2025 年度 学修時間・学習実態について 

※2025 年度 学生生活実態・満足度調査より 

 

【回答数 1,464】 

 

（1）平均的な 1 週間（7日間）あたりの授業への出席時間はどのくらいですか。（実験・実習、オンラ 

イン授業を含む） 

 1. 0 時間   11（0.8%） 

2．1－5 時間以内  85（5.8％） 

3．6－10 時間以内         149（10.2％） 

4．11－15 時間以内 122（8.3％） 

5．16－20 時間以内 281（19.2％） 

6．21－30 時間以内 502（34.3％） 

7．31 時間以上  314（21.4％） 

 

（2）平均的な 1 週間（7日間）あたりの予習・復習・課題など授業に関する学習時間はどのくらいです

か。（卒業論文等は除く） 

 1. 0 時間   74（5.1%） 

2．1－5 時間以内  776（53.0％） 

3．6－10 時間以内  387（26.4％） 

4．11－15 時間以  159（10.9％） 

5．16－20 時間以内 45（3.1％） 

6．21－30 時間以内 16（1.1％） 

7．31 時間以上  7（0.5％） 

 

（3）平均的な 1 週間（7 日間）あたりの授業の予習・復習・課題以外の学習時間はどのくらいですか。

（学問に関係する読書やディスカッション、実技の練習、資格試験の勉強等） 

 1. 0 時間   338（23.1%） 

2．1－5 時間以内  821（56.1％） 

3．6－10 時間以内  200（13.7％） 

4．11－15 時間以内 71（4.8％） 

5．16－20 時間以内 20（1.4％） 

6．21－30 時間以内 10（0.7％） 

7．31 時間以上  4（0.3％） 

 

（4）授業時間を除く学内の主な自習場所はどこですか。 

    1．講義室                 341（23.3％） 

2．図書館・図書室             557（38.0％） 

3．オープンワークスペース       54（3.7％） 

4．ゼミ室               40（2.7％） 

5．学生ホール・ブックカフェ     420（28.7％） 

6．その他              52（3.6％） 


