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看護学部看護学科

教養科目群

教養科目群は、人間に対する幅広く深い理解や関心、社会とその仕組み及び社会生活に関する見識、社会人としてのコミュニケーション能

力、情報対応力などの社会的能力、専門教育の基礎となる学習能力、科学的思考・判断力、主体的姿勢を育てることを目標とする科目群です。

目標：

・人間に関する幅広い知識を習得し、理解や関心を育てる。

・社会と社会生活に関する見識、社会人としての判断力、コミュニケーション能力など、社会的能力を育てる。

・専門教育の基礎となる学習能力、科学的思考、判断力、主体的姿勢を育てる。

専門基礎科目群

専門基礎科目群は、看護の対象とそれを取り巻く環境を多面的に理解するための科目群です。

目標：

・人間の身体と心の仕組みについての理解を深める。

・健康に関わる環境について様々な角度から洞察する力を養う。

・人の健康を支援する様々な活動について理解を深める。

専門科目群

専門科目群は、科学的根拠に基づく看護を実践する能力を育成し、看護職としての倫理観や探究心を涵養するための科目群です。

目標：

・看護学の基本となる、科学的根拠に基づいた専門的知識・技術を習得する。

・看護師・助産師・保健師として望ましい態度や実践力、判断力を養う。

・対象を尊重し、信頼に基づく援助関係を構築する能力を養う。

・看護学における課題を見出し、科学的に探究する姿勢を養う。
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区　分 授業科目 ナンバリング
単位数

授業形態 年間
コマ数

履修方法及び 
卒業要件

1学年 2学年 3学年 4学年
必
修

選
択

前
期

後
期

前
期

後
期

前
期

後
期

前
期

後
期

教
養
科
目
群

人
と
社
会
及
び
自
然
の
理
解

心
身
の
発
達

教育学 NBa-101 2 講義 15
必
修
2
単
位
＋ 

選
択
2
単
位
以
上

必
修
13
単
位
＋
選
択
13
単
位
以
上

15
心理学 NBa-102 2 講義 15 15
教育心理学 NBa-103 1 講義 15 15
健康スポーツ理論 NBa-104 1 講義 15 15
健康スポーツ実技 NBa-105 1 実技 15 15

思
想
及
び
表
現

現代文学 NBb-101 2 講義 15
必
修
2
単
位
＋ 

選
択
4
単
位
以
上

15
人間と宗教 NBb-102 2 講義 15 15
芸術 NBb-103 1 講義 15 15
哲学 NBb-201 2 講義 15 15
生命倫理 NBb-202 2 講義 15 15

人
間
と
生
活
及
び 

社
会
の
し
く
み

法学（日本国憲法含む） NBc-101 2 講義 15
必
修
4
単
位
＋ 

選
択
2
単
位
以
上

15
社会学 NBc-102 2 講義 15 15
生活文化と医療 NBc-103 2 講義 15 15
地域ボランティア活動論 NBc-201 1 講義 7.5 7.5
経済学 NBc-202 1 講義 7.5 7.5

自
然
の
原
理

及
び
環
境

環境学 NBd-101 2 講義 15 選
択
3
単
位
以
上
　
　

15
生物学 NBd-102 1 講義 7.5 7.5
数学 NBd-103 1 講義 7.5 7.5
化学 NBd-104 1 講義 7.5 7.5

情
報
と
言
語
の
理
解

英
語

英語リーディング NBe-101 1 講義 15
必
修
3
単
位
＋ 

選
択
1
単
位
以
上

15
医療英語リーディング NBe-102 1 講義 15 15
英語会話 NBe-201 1 講義 15 15
医療英語会話 NBe-202 1 講義 15 15
英語アカデミックリーディング
・ライティング NBe-401 1 講義 15 15

初
修
外
国
語

中国語 NBf-101 1 講義 15 選
択
1
単
位
以
上

15
コリア語 NBf-102 1 講義 15 15
ドイツ語 NBf-103 1 講義 15 15
ポルトガル語 NBf-104 1 講義 15 15

情
報

情報処理 NBg-101 1 演習 15 必修
1単位以上

15
情報リテラシー NBg-102 1 講義 15 15

大学の学びの基盤 大学の学び入門 NBh-101 1 講義 15 必修 1単位 15

計（卒業要件） 26

看護学部 看護学科 教育課程（2022年度入学者～）

教養科目群

人と社会及び自然の理解
a：心身の発達
b：思想及び表現
c：人間と生活及び社会のしくみ
d：自然の原理及び環境

情報と言語の理解
e：英語
f ：初修外国語
g：情報

大学の学びの基盤
h：大学の学びの基盤

専門基礎科目群

i ： 人体の構造と機能疾病の成り立ちと回復の促進
j ：健康支援と社会保障制度

専門科目群

k：基礎看護学
ｌ：地域・在宅看護学
ｍ：成人看護学
ｎ：老年看護学
o：小児看護学
p：母性看護学
q：精神看護学
r：看護の統合と実践
s：公衆衛生看護学
t ：助産学

u：臨地実習
v：研究

 ナンバリング：区分コード
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区　分 授業科目 ナンバリング
単位数

授業形態 年間
コマ数

履修方法及び 
卒業要件

1学年 2学年 3学年 4学年
必
修

選
択

前
期

後
期

前
期

後
期

前
期

後
期

前
期

後
期

専
門
基
礎
科
目
群

人
体
の
構
造
と
機
能 

疾
病
の
成
り
立
ち
と
回
復
の
促
進

解剖学Ⅰ NFi-101 1 講義 15

必
修
16
単
位
＋
選
択
1
単
位
以
上

必
修
20
単
位
＋
選
択
3
単
位
以
上

15

解剖学Ⅱ NFi-102 1 講義 15 15

臨床解剖学 NFi-401 1 講義 7.5 7.5

生理学Ⅰ NFi-103 1 講義 15 15

生理学Ⅱ NFi-104 1 講義 15 15

臨床生理学 NFi-402 1 講義 7.5 7.5

生化学 NFi-105 1 講義 15 15

病理学 NFi-106 1 講義 15 15

薬理学 NFi-107 1 講義 15 15

臨床薬理学 NFi-403 1 講義 7.5 7.5

栄養学（含食品学） NFi-108 1 講義 15 15

病態栄養学 NFi-201 1 講義 15 15

臨床病態学Ⅰ　 NFi-202 1 講義 15 15

臨床病態学Ⅱ　 NFi-203 1 講義 15 15

臨床病態学Ⅲ　 NFi-204 1 講義 15 15

臨床病態学Ⅳ　 NFi-205 1 講義 15 15

免疫・感染症学 NFi-206 1 講義 15 15

臨床検査学 NFi-207 1 講義 15 15

発達心理学 NFi-208 1 講義 15 15

臨床心理学 NFi-209 1 講義 15 15

緩和医療学 NFi-404 1 講義 7.5 7.5

健
康
支
援
と 

社
会
保
障
制
度

公衆衛生学 NFj-101 2 講義 15 必
修
4
単
位
＋
選
択
2
単
位
以
上

15

疫学 NFj-201 1 講義 15 15

保健統計 NFj-301 1 講義・演習 15 15

社会福祉・社会保障制度論 NFj-202 1 講義 15 15

地域保健行政 NFj-302 1 講義 15 15

リハビリテーション概論 NFj-203 1 講義 7.5 7.5

カウンセリング NFj-204 1 講義 15 15

計（卒業要件） 23
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区　分 授業科目 ナンバリング
単位数

授業形態 年間
コマ数

履修方法及び 
卒業要件

1学年 2学年 3学年 4学年
必
修

選
択

前
期

後
期

前
期

後
期

前
期

後
期

前
期

後
期

専
門
科
目
群

基
礎
看
護
学

看護学概論Ⅰ NSk-101 1 講義 7.5

必
修
44
単
位
＋
選
択
5
単
位
以
上

7.5
看護学概論Ⅱ NSk-102 1 講義・演習 7.5 7.5
基礎看護技術演習 NSk-103 1 講義・演習 15 15
コミュニケーション論 NSk-104 1 講義・演習 7.5 7.5
日常生活援助学演習Ⅰ（活動・食事・
排泄） NSk-105 1 講義・演習 15 15

日常生活援助学演習Ⅱ（清潔・安楽） NSk-106 1 講義・演習 15 15
ヘルスアセスメント NSk-201 1 講義 7.5 7.5
ヘルスアセスメント演習 NSk-202 1 演習 15 15
看護過程論入門 NSk-203 1 講義 7.5 7.5
看護過程展開論演習 NSk-204 1 講義・演習 15 15
治療援助学演習 NSk-205 1 講義・演習 22.5 22.5
基礎看護学特論 NSk-401 1 講義 7.5 7.5

地
域
・ 

在
宅
看
護
学

地域・在宅看護学概論 NSl-101 1 講義 7.5 7.5
地域・在宅看護方法論 NSl-201 1 講義 15 15
地域・在宅看護展開論 NSl-202 1 講義・演習 15 15
地域・在宅看護学演習 NSl-301 1 講義・演習 15 15
地域・在宅看護学特論 NSl-401 1 講義 7.5 7.5

成
人
看
護
学

成人看護学総論 NSm-101 1 講義 7.5 7.5
成人看護方法論 NSm-201 1 講義 15 15
慢性期看護論 NSm-202 1 講義 15 15
周術期看護論 NSm-301 1 講義 15 15
クリティカルケア看護論 NSm-302 1 講義 15 15
成人看護学演習 NSm-303 1 講義・演習 22.5 22.5
救急看護 NSm-401 1 講義・演習 7.5 7.5
成人看護学特論 NSm-402 1 講義 7.5 7.5

老
年
看
護
学

老年看護学総論 NSn-101 1 講義 7.5 7.5
高齢者の健康と障害 NSn-201 1 講義 15 15
老年看護方法論 NSn-202 1 講義 15 15
老年看護学演習 NSn-301 1 講義・演習 15 15
老年看護学特論 NSn-401 1 講義 7.5 7.5

小
児
看
護
学

小児看護学総論 NSo-201 1 講義 7.5 7.5
小児看護方法論 NSo-202 1 講義 15 15
小児看護過程・技術論 NSo-301 1 講義 15 15
小児看護学演習 NSo-302 1 演習 15 15
小児看護学特論 NSo-401 1 講義 7.5 7.5

母
性
看
護
学

母性看護学総論 NSp-201 1 講義 7.5 7.5
母性看護方法論 NSp-202 1 講義 15 15
母子の健康支援 NSp-301 1 講義 15 15
母性看護学演習 NSp-302 1 講義・演習 15 15
母性看護学特論 NSp-401 1 講義 7.5 7.5

精
神
看
護
学

精神保健 NSq-101 1 講義 7.5 7.5
精神看護学概論 NSq-201 1 講義 7.5 7.5
精神看護方法論 NSq-202 1 講義 15 15
精神看護学演習 NSq-301 1 講義・演習 15 15
精神看護学特論 NSq-401 1 講義 7.5 7.5

看
護
の
統
合 

と
実
践

看護学への誘い NSr-101 1 講義・演習 15 15
多職種理解と連携 NSr-102 1 講義 15 15
国際看護論 NSr-201 1 講義 7.5 7.5
災害看護論 NSr-301 1 講義 7.5 7.5
臨床看護管理学 NSr-401 1 講義 7.5 7.5

看護学部 看護学科 教育課程（2022年度入学者～）



47Ⅲ 履修の手引き

Ⅲ
履
修
の
手
引
き

区　分 授業科目 ナンバリング
単位数

授業形態 年間
コマ数

履修方法及び 
卒業要件

1学年 2学年 3学年 4学年
必
修

選
択

前
期

後
期

前
期

後
期

前
期

後
期

前
期

後
期

専
門
科
目
群

公
衆
衛
生
看
護
学

公衆衛生看護学概論 NSs-201 2 講義 30

（ 

必
修
44
単
位
＋
選
択
5
単
位
以
上 

）

30

公衆衛生看護技術論 NSs-202 2 講義・演習 30 30

対象別公衆衛生看護活動論Ⅰ NSs-301 1 講義 15 15

対象別公衆衛生看護活動論Ⅱ NSs-302 2 講義 30 30

個人・家族の公衆衛生看護技術演習 NSs-401 1 演習 15 15

集団・地域の公衆衛生看護技術演習 NSs-402 1 演習 15 15

公衆衛生看護活動展開論 NSs-403 1 講義 7.5 7.5

地域保健政策論 NSs-404 1 講義 15 15

施策化・政策形成過程演習 NSs-405 2 演習 30 30

公衆衛生看護管理 NSs-406 1 講義・演習 7.5 7.5

助
産
学

助産学概論 NSt-301 1 講義 7.5 7.5

母子と家族の心理・社会学 NSt-302 1 講義 7.5 7.5

助産基礎医学 NSt-401 1 講義 7.5 7.5

周産期診断学 NSt-402 1 講義 7.5 7.5

妊娠期助産診断技術学 NSt-403 1 講義 7.5 7.5

分娩期助産診断技術学 NSt-404 2 講義・演習 15 15

産褥期助産診断技術学 NSt-405 1 講義 7.5 7.5

新生児・乳幼児期助産診断技術学 NSt-406 1 講義 7.5 7.5

ハイリスク助産診断技術学 NSt-407 1 講義 7.5 7.5

助産診断技術学演習 NSt-408 2 演習 30 30

ハイリスク助産診断技術学演習 NSt-409 1 講義・演習 15 15

地域母子保健論 NSt-410 1 講義 7.5 7.5

助産管理 NSt-411 2 講義 15 15

臨
地
実
習

看護基礎実習 NSu-101 1 実習 1w

必
修
23
単
位
以
上

1w

療養生活支援実習 NSu-201 2 実習 2w 2w

臨床看護基盤実習 NSu-202 2 実習 2w 2w

地域・在宅看護学実習 NSu-301 2 実習 2w 2w

成人看護学実習 NSu-302 5 実習 5w 5w

老年看護学実習 NSu-303 3 実習 3w 3w

小児看護学実習 NSu-304 2 実習 2w 2w

母性看護学実習 NSu-305 2 実習 2w 2w

精神看護学実習 NSu-306 2 実習 2w 2w

統合実習 NSu-401 2 実習 2w 2w

公衆衛生看護学実習 NSu-402 5 実習 5w 5w

助産学実習 NSu-403 11 実習 11w 11w

研
究

看護研究概説 NSv-301 1 講義・演習 15
必修 5単位

15

卒業研究 NSv-401 4 演習 60 30 30

計（卒業要件） 77
卒業要件（最低）単位数 126


